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Senhores Presidentes,

Gostaríamos de apresentar o local escolhido para realização do Campeonato 
Regional de Judô das Ligas. Região  Norte e Nordeste.

O Ginásio Costa Rodrigues  oferece toda a estrutura necessária para o conforto 
e desenvolvimento de nossa competição. Com um ginásio totalmente 
reformado uma quadra poliesportiva coberta e ampla arquibancada e 
alojamentos para nossos atletas.



Senhor Presidente

A Liga Maranhense de Judô vem por meio deste convidar V.S. e os atletas 
filiados a Liga Estadual a qual o senhor preside a participar do Campeonato 
Regional de Judô das Ligas – Região Norte e Nordeste  a se realizar nos dias 14  
e 15 de junho de 2024 no Ginásio Costa Rodrigues, município de São Luís no 
Maranhão.

A vossa presença juntamente com seus atletas será motivo de muito orgulho 
para todos da Liga Maranhense de Judô  e para fazermos um belo evento pela 
primeira vez sendo realizado pela LIMAJU.

Contamos com a presença de todos, desde já agradecemos.

Rennan Alberto dos Santos Barroso
Presidente da LIMAJU



CAMPEONATO BRASILEIRO REGIONAL
NORTE E NORDESTE

• Cidade: São Luís - Maranhão, Brasil.

• Data: 14 e 15 de junho de 2024.

• Realização: LIGA MARANHENSE DE JUDÔ

• Apoio: Prefeitura de São Luís

• Local: Ginásio Costa Rodrigues (Av. Gomes de Castro - Centro, São 
Luís).



CAMPEONATO BRASILEIRO REGIONAL
NORTE E NORDESTE

Constituirão o evento as seguintes competições:

• Festival de judô: Disputas individuais amistosas com atletas abaixo de 10 
anos;

• Competições individuais: Masculino e Feminino (Sub-13 a Master).

Todas as diretrizes para as competições estabelecidas acima, estão contidas 
no Regulamento Técnico da Liga Nacional de Judô (www.lnj.com.br), 
juntamente com a tabela de pesos, normas de condutas em competições da 
LNJ. O Diretor Técnico deverá imprimir e consultar sempre que necessário.

Será permitida a presença de técnicos nas áreas de combate.

COMPETIÇÕES INDIVIDUAIS

Como principal evento do Campeonato Regional de Judô as competições 
individuais serão regidas pelo regulamento técnico da Liga Nacional de Judô.

Qualquer ato de indisciplina dentro do evento, ocasionado por atletas, árbitros 
e dirigentes serão punidos dentro da própria competição pela comissão 
disciplinar, de acordo com o código brasileiro de justiça desportiva, 
regulamentos, normas disciplinares e regimento interno da Liga Nacional de 
Judô. Publicados no site www.lnj.com.br.



Abertura oficial do Campeonato Regional de Judô.

Início das disputas.

CATEGORIAS:

Festival e Master

• Sub-13

• Sub-15

• Sub-18

• Sub-21

• Sênior

08h30

09h

Recepção das equipes no Ginásio Costa Rodrigues.

Alojamento dos atletas.

Credenciamento dos atletas no auditório do Ginásio e 
pesagem oficial dos atletas.

Clínica de Arbitragem. Responsável: Sensei Igor Machado - 
Diretor Regional - Região 2 Nordeste. 

17h

16h às 21h30

17h às 21h30

19h30

PROGRAMAÇÃO DA COMPETIÇÃO PARA DELEGAÇÕES 
DOS OUTROS ESTADOS

DIA 14 DE JUNHO DE 2024 (SEXTA-FEIRA):

DIA 15 DE JUNHO DE 2024 (SÁBADO):

IMPORTANTE: Só será permitida a pre-
sença de pessoas, técnicos ou dirigen-
tes nas áreas de combate que tenham 
participado do seminário e congresso 
técnico ou devidamente credenciado 
pela comissão organizadora.

O credenciamento técnico acontecerá no dia 14/06 às 19h juntamente com a 
clínica de Arbitragem do Campeonato Brasileiro Regional.

IMPORTANTE:  Os atletas das classes sub-13, sub-15, sub-18, sub-21, sênior e 
veterano deverão pesar de calça do judogi, havendo uma tolerância de peso 
de 1000 (mil) gramas. É expressamente proibido aos atletas pesarem sem 
roupas (nus). No dia da competição haverá balança, que será aberta com 50 
minutos de antecedência do horário oficial determinado na circular, para 
conferência de peso de atletas interessados.



CAMPEONATO INDIVIDUAL

Como principal evento na região norte e nordeste, as categorias individuais 
serão realizadas no sistema de rodízio de até 4 atletas, com um terceiro 
colocado e olímpico, com repescagem simples e com dois terceiros colocados

No rodízio:

• Vitória Waza-Ari igual a 7 pontos;

• Vitória por Ippon igual a 10 pontos;

• Hansoku-Make igual a Ippon;

• Waza-Ari-Awaseti-Ippon igual a Ippon.

Obs.: Em caso de empate, o critério utilizado para desempate será o tempo de 
duração do combate.

A pontuação será contabilizada do sub-13 ao master, porém, o Fusen-Gachi não 
contará pontuação para as ligas. A liga campeã será aquela que tiver maior 
número de campeões. O critério de desempate será o maior número de 
segundos colocados, e permanecendo o empate, iremos para o número de 
terceiros colocados. Em caso de permanência no empate, o número de 
inscritos definirá a colocação, e por último, sorteio.

Qualquer ato de indisciplina dentro dos eventos, ocasionados por atletas, 
árbitros e dirigentes serão punidos dentro da própria competição pela 
Comissão Disciplinar formada antes do início do evento.



Valores de acordo com a decisão da assembleia geral de 2024.

• Primeiro lote - do dia 01 de abril ao dia 15 de maio -  R$ 100,00
• Segundo lote - do dia 16  de maio ao dia 31 de maio - R$ 110,00
• Terceiro lote - do dia 01 ao dia 10 de junho - R$ 120,00
Os depósitos deverão ser efetuados na conta da Liga Maranhense de Judô pelo 
pix (chave e-mail):
▪  limajufinanceiro@gmail.com (em nome de Karla Maria da Luz 

Figueiredo). 

Os comprovantes de inscrição deverão ser enviados para o e-mail:
▪ ligamaranhense.secretaria@gmail.com

INSCRIÇÕES E VALORES PARA COMPETIÇÃO
INDIVIDUAL E FESTIVAL



• Rennan Alberto dos Santos Barroso
Presidente da Liga Maranhense de Judô.

• Enir Catanhede Lima Júnor 
Vice-Presidente da Liga Maranhense de Judô.

• Leonardo Lacerda da Silva
Diretor Adm. da Liga Maranhense de Judô.

• Thiago Luiz Mota da Silva
Coordeador de Eventos da Liga Alagoana de Judô.

• Naira Gabriely Rolim Alves
Diretora Adjunta e Arbitragem da Liga Maranhense de Judô.

• Gabriela Cardoso Ribeiro
Diretora Técnica da Liga Maranhense de Judô.

• Andreia dos Santos Ferreira
Diretora de Marketing da Liga Maranhense de Judô.

• Rennan Alberto dos Santos Barroso
Presidente da Liga Maranhense de Judô.

• Enir Catanhede Lima Júnor 
Vice-Presidente da Liga Maranhense de Judô.

• Paulo de Sousa Mota
Diretor de Arbitragem da Liga Maranhense de Judô.

• Pedro Igor Machado Torres
Diretor Regional de Arbitragem do Nordeste.

COMISSÃO ORGANIZADORA DO CAMPEONATO
REGIONAL - REGIÃO NORTE E NORDESTE

COMISSÃO DISCIPLINAR DO CAMPEONATO
BRASILEIRO REGIONAL – REGIÃO I (NORDESTE)



Arbitragem

Os árbitros deverão confirmar a presença até o dia 10 de maio de 2024, com o 
Professor Pedro Igor Machado (Rocky) através do telefone (81) 98667-8686.

Serão recebidos para acolhimento um árbitro por liga estadual convidada. Em 
conformidade com o regulamento da LNJ - Brasil, os árbitros terão direito a 
duas diárias, da sexta para o sábado e do sábado para o domingo, porém, 
confirme até o dia 30 de abril com o Diretor de Arbitragem Regional, Professor 
Pedro Igor Machado, a necessidade ou não das duas diárias ou alojamento.

Os árbitros excedentes terão direito a todas as alimentações, porém, ficarão 
hospedados no alojamento, sendo assim, se faz necessário trazer colchonetes. 
Os árbitro indicado por cada liga estadual que não participarem do seminário 
regional de arbitragem e das arbitragens durante toda a competição, perderão 
o direito das diárias no hotel, ficando sujeitos ao pagamento das mesmas.

A CONAR (Comissão Nacional de Arbitragem) através do seu Diretor Nacional 
de Arbitragem, dentro da proposta de valorização dos árbitros nacionais e 
estaduais, visando uma reforma e crescimento no quadro nacional de 
arbitragem, resolve que:

• Durante o evento do Campeonato Regional de Judô - Região Norte e 
Nordeste, irá realizar avaiações nos candidatos a ascensão no quadro de 
arbitragem da LNJ Brasil.

• Para o candidato deverá preencher requerimento no site administrativo da 
LNJ.

• Responsabilidade do Diretor Regional de Arbitragem NE - Pedro Igor 
Machado Torres (81) 98667-8686

DAS DISPOSIÇÕES GERAIS



RECEPÇÃO DOS ÁRBITROS

• Sensei Enir Cantanhede
(98) 98102-7070

• Sensei Paulo Mota
(99) 98246-8583

DOS PAGAMENTOS

• Karla Luz
(98) 99113-7968

DOS ALOJAMENTOS

• Sensei Enir Cantanhede
(98) 98102-7070

INSCRIÇÕES E PESAGEM DOS ATLETAS

• Gabriela Cardoso
(99) 98269-4172

• Sensei Leonardo Lacerda
(99) 98512-2407 

• Sensei Rennan Barroso
(99) 98256-0608

INFORMAÇÕES SOBRE O EVENTO

• Sensei Rennan Barroso
(99)98256-0608

• Sensei Enir Cantanhede
(98) 98102-7070 



1. Qualquer situação não prevista neste regulamento, será resolvida pela 
Diretoria da LIMAJU em conjunto com os demais representantes das ligas 
envolvidas no evento;

2. Não aceitaremos valores em espécie, somente depósitos efetuados na 
conta da Liga Maranhense de Judô;

3. Os depósitos deverão ser encaminhados à Diretora Financeira como citado 
acima;

4. Só serão incluidos nas súmulas os atletas que a sua liga de origem tenha 
efetuado o depósito no valor correspondente na Liga Maranhense de Judô 
nas datas previstas neste convite;

5. O credenciamento da competição será feito antes da pesagem com o Diretor 
Financeiro da LIMAJU através do Presidente; ou Diretor Técnico, ou alguém 
autorizado pelo mesmo de cada liga;

6. Não terá devolução e nem repasse de inscrição para terceiros;

7. O atleta devera apresentar a carteira ou documento da liga que estiver 
filiado ou a carteira de identidade no momento do credenciamento e 
pesagem

8. É obrigatório a apresentação do Termo de Autorização e Responsabilidade, 
além do atestado médico dos atletas à Comissão Organizadora do 
Campeonato Brasileiro Regional..

DAS DISPOSIÇÕES GERAIS

DOS ALOJAMENTOS DE ATLETAS

1. A recepção dos atletas será feita pelo Prof. Enir Cantanhede (98) 98102-7070;

2. A reserva de alojamentos deve ser realizada no ato do envio da listagem dos 
atletas que irão participar do evento;



DA RECEPÇÃO DE ÁRBITROS

1. A recepção dos árbitros será feita pelo sensei Pedro Igor e Erivaldo Moraes, 
Diretor de Arbitragem Regional LNJ-BR;

2. Solicitamos aos Árbitros que façam as suas reservas com o Professor Pedro 
Igor até o dia 10 de maio de 2024;

3. Para encaminhamento ao hotel, o ponto de recepção será no local da 
pesagem (a definir).



Eu, 
portador da identidade nº     Órgão expedidor    , 
autorizo o menor acima qualificado a participar do Campeonato Brasileiro 
Regional das Ligas de Judô, em São Luís, Maranhão, no período de 14 a 15 de 
junho de 2024.

Declaro ter pleno conhecimento do regulamento e das regras do referido 
campeonato de judô. Por fim, isento a Liga Maranhense de Judô, e a 
organização do evento por quaisquer acidentes que ocorram durante a viagem 
e a realização do evento.

,                    de                                        de 2024.

Assinatura do Responsável.

TERMO DE AUTORIZAÇÃO E RESPONSABILIDADE

LIGA:

ATLETA:

PAI:

MÃE:

,



Atesto que o(s) atleta(s) acima qualificado(s) foi/foram por mim examinado(s), 
estando em perfeitas condições físicas e mentais para disputar o Campeonato 
Brasileiro de Judô Região Norte e Nordeste, que será realizado em São Luís, 
Maranhão, no período de 14 a 15 de junho de 2024.

,                    de                                        de 2024.

Assinatura e carimbo do médico.

ATESTADO MÉDICO

ATLETA(S):

,



TABELA DE PESOS 2024
• A classe será computada levando-se em consideração o ano de nascimento do atleta.
• De acordo com a World Judô Federation e a União Panamericana de Judô, o atleta masculino 

a partir dos 15 anos e a atleta feminina a partir dos 14 anos poderá disputar as classes acima, 
desde que autorizado pelos pais ou responsavel e o responsável técnico da agremiação.

MASCULINO

SUPER LIGEIRO

LIGEIRO

MEIO LEVE

LEVE

MEIO MÉDIO

MÉDIO

MEIO PESADO

PESADO

EXTRA

SUB-13

-28

-31

-34

-38

-42

-47

-52

-60

+60

SUB-11

-28

-30

-33

-36

-40

-45

-50

-55

+55

SUB-9

-24

-26

-28

-31

-34

-38

-42

-46

+46

-28

-31

-34

-38

-42

-47

-52

-60

+60

SUB-5
SUB-7

SUB-21
SÊNIOR
MASTER

SUB-15

-36

-40

-44

-48

-53

-58

-64

-73

+73

SUB-18

-51

-55

-60

-66

-73

-81

-90

+90

-55

-60

-66

-73

-81

-90

-100

+100

FEMININO

SUPER LIGEIRO

LIGEIRO

MEIO LEVE

LEVE

MEIO MÉDIO

MÉDIO

MEIO PESADO

PESADO

EXTRA

SUB-13

-28

-31

-34

-38

-42

-47

-52

-60

+60

SUB-11

-28

-30

-33

-36

-40

-45

-50

-55

+55

SUB-9

-24

-26

-28

-31

-34

-38

-42

-46

+46

-18

-20

-22

-24

-26

-28

-31

-34

+34

SUB-5
SUB-7

SUB-21
SÊNIOR
MASTER

SUB-15

-36

-40

-44

-48

-53

-58

-64

-73

+73

SUB-18

-40

-44

-48

-52

-57

-63

-70

+70

-44

-48

-52

-57

-63

-70

-78

+78




